
Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 

coque
Gluten

Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 

anhydride 

sulfureux

LUNDI 27/01

Coleslaw X X X

Blanquette de saumon  X

Boulgour  X

Fromage de chèvre

Poire

Fromage blanc X

Clémentine

Pain X

Pavé de saumon X

Purée de Chou fleur

Compote de pommes

Yaourt fermier X
Compote pomme/poire

MARDI 28/01

Potage de légumes

Joue de bœuf

Choux de bruxelles

Comté X

Kiwi Kiwi

Crème chocolat X

Orange

Pain au maïs X

Bœuf
Purée de choux de 

bruxelles

Compote de pommes

Crème céréales X X
Compote pomme/kiwi Kiwi

Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 

coque
Gluten

Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 

anhydride 

sulfureux

MERCREDI 29/01

Choux fleur vinaigrette X X

œuf dur sauce aurore X

Haricots blancs X

Camembert X

Ananas

Fromage fondu X

Banane

Pain X

Œuf dur X

Purée de carottes

Compote de pommes

Crème fleur de maïs X
Compote pomme/ananas

JEUDI 30/01

Radis beurre X

Grillade  de porc

Petits pois

Flan caramel X

Pomme au four

Yaourt fermier X

Tourteau fromager X X

Clémentine

Porc

Purée de fenouil

Compote de pommes

Crème biscuit X X
Compote pomme/orange

VENDREDI 31/01

Céleri râpé X X X

Emincé de poulet

Pâtes X

Edam X
Compote 

pomme/framboise

Panier du crémier X

Corbeille de fruits

Pain viennois X X

Emincé de poulet

Purée de potimarron

Compote de pommes

Fromage blanc X
Compote 

pomme/framboise


